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LA PELOTA: Movemos la lengua arriba y abajo como si botásemos una 
pelota. 
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EL TELÉFONO: Praxia de lengua. Hacemos vibrar la lengua dentro de la 
boca (haciendo el sonido r) imitando el ruido de un teléfono (ring- ring) 
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EL PERRO CANSADO: Sacamos la lengua fuera, en su máxima extensión y 
la dejamos caer. 
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LOS GLOBOS: Praxia de mejillas. Inflamos los carillos con aire y luego nos 
los apretamos con las manos haciendo una explosión rápida unas veces y 
continua otras. 
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EL LEÓN: Praxia de mandíbula. Abrimos la boca al máximo enseñando los 
dientes como si fuéramos un león. Cerramos alternativamente. 
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EL BESO: Praxia de labios. Adelantamos los labios produciendo una fuerte 
oclusión. 
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EL PEZ: Praxia de labios. Adelantamos al máximo los labios y los abrimos y 
cerramos como los peces. Los dientes permanecen juntos. 
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BOCA DE CONEJO: Praxia de labios. Nos mordemos el labio inferior con 
los dientes de arriba repetidamente, con una ligera apertura y cierre de la 
boca. 
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LA MOTO: Praxia de labios. Hacemos vibrar los dos labios a la vez. 
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EL RELOJ: Praxia de lengua. Movemos la lengua de derecha a izquierda 
como si fuera el péndulo de un reloj. 
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EL TROTE DEL CABALLO: Praxia de lengua. Imitamos el trote del caballo. 
Castañeamos la lengua contra el paladar, imitando el ruido que hacen los 
cascos del caballo cuando trota. 
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LA VACA: Praxia de lengua. Pasamos la punta de la lengua alrededor de los 
labios superiores diciendo /mmmmm/. 
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EL HELADO: Praxia de lengua. Damos lengüetadas a un helado. Sacamos la 
lengua y realizamos un movimiento ascendente guardando la lengua en la 
boca. 
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LOS VIEJETES: Imitamos a los señores mayores que no tienen dientes. 
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LA RISA: Sonrisa enseñando los dientes. 
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EL CERDO: Hacer morritos como los del cerdo. 
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LA PUERTA: Abrimos la boca y la cerramos como las puertas. 
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EL BIBERÓN: Movimientos de succión. 
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LA FIESTA: Hacemos pedorretas. 
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EL COCODRILO: Abrimos y cerramos la boca tanto como podamos. 
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LA SIERRA: Mover la mandíbula de lado a lado. 
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LA LIMA: Mover la mandíbula de alante hacia atrás. 
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EL BURRO: Vibrar los labios relajados mientras pasamos el dedo por ellos. 
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EL COCHE: Vibrar los labios haciendo “brrrrumm”. 
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EL EXTRATERRESTRE: Inflar los mofletes alternadamente. 
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EL EQUILIBRIO: Poner un lápiz sobre el lavio superior y aguantarlo. 
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EL AVIÓN: Emitir el sonido /b/ de forma continuada. 
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LOS PATOS: Hacer morros hacia adelante y luego sonreir sin enseñar los 
dientes. 
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CARAMELOS: Mover la lengua dentro de la boca como si tuviéramos un 
caramelo. 
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CEPILLARSE LOS DIENTES: Pasar la punta de la lengua sobre los 
incisivos como si limpiásemos los dientes con un cepillo. 
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EL MONO: Poner la punta de la lengua entre incisivos y labios inferiores. 
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EL MACARRÓN: Doblar los laterales de la lengua hacia arriba. 
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